
A l'écoute du corps, accompagner la motricité  ----------------2 jours

 Favoriser la bientraitance envers les enfants ----------------- 3 jours

 Contes et histoires à raconter ------------------------------------- 2 jours

Gestion du stress et relaxation ------------------------------------ 2 jours

Gérer les situations difficiles -------------------------------------- 2 jours

 Prendre soin de soi pour prendre soin des autres ------------ 2 jours

Adapter sa communication avec l'enfant ---------------------- 3 jours

Jouez, bougez, déjouez les peurs de l'enfant ------------------ 2 jours	 	 	 	 	 	

 Accompagner les enfants hypersensibles–----------------------- 2 jours		 	 	

Mettre en place un spectacle enfant--------------------------------2 jours

	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 	

ACCOMPAGNEMENT DE L'ENFANT- ANIMATION

INNOVATION PEDAGOGIQUE
	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 	

ACCOMPAGNEMENT ARTISTIQUE
	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 	

Communication non-verbale et prise de parole –---------------------------------- 2 jours

Trouver l'équilibre (vie pro/vie perso) et améliorer son rapport au travail -- 2 jours

Améliorer sa confiance en soi, pour plus d'efficacité au travail ----------------- 2 jours

Améliorer la coopération dans le travail d'équipe –--------------------------------- 2 jours

Gestion du stress et relaxation ----------------------------------------------------------- 1 jours

Préparation aux pré-requis BIAC/TIAC ou BPJEPS

Préparation à l’entrée aux écoles supérieures arts du cirque

Formations pédagogiques : Enseigner les arts du cirque.

Ces 3 formations s’adaptent, « sur mesure », aux besoins des individuels ou des structures.

DEVELOPPEMENT DE PROJET	 	

Balançoire
Formations

BALANCOIRE - Hélène SIMON-HUGUENIN – 07-82-69-32-26 helene.huguenin@gmx.com
CAE – Chrysalide - Catalogue CAE à retrouver sur https://formations.cae29.coop/ – SIRET : 443 903 562 00066

La place du corps chez le musicien ----------------------------------- 2 jours

Intervenants artistiques et sportifs : 

S'adapter au public spécifique : « petite enfance » ---------------------2 jours

	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 	

Pédagogie      

Mouvement      

Tarifs 2021 : 
groupe : 600 € TTC / jour /
intervenant + transport 

Accessibilité : Sur demande et
sur mesure, nous étudierons la

possibilité d’adapter ces
formations à un public avec

handicap. 

Intégrer le mouvement en formation : vers une pédagogie

résolument active --------- 2 jours

	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 	

Arts du cirque
Animation

PEDAGOGIE DES ARTS DU CIRQUE
	 	 	 	 	
	 	 	 	 	

Développement de

projets      


